
楽しい夏休みに

するために

楽しい夏休みに

するために
To spend great summer vacation 

生徒支援担当より
福井県立若杉中学校

た の な つ や す

せ い と し え ん た ん と う

ふ く い け ん り つ わ か す ぎ ちゅうがっこう



みなさんにお伝えしたいことは

命を大切に！

という１点です。
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「おかしいな？」と思う前に対策をしましょう。

十分な

暑さ対策を！
・水分をしっかりとる

・外での活動は、気を付けながら

・服装を工夫して直射⽇光をさける  など
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交通安全を

意識しましょう
・自転⾞に乗るときはヘルメット

・いつもとちがう、慣れない道や時間帯の運転

・もちろん、歩いているときも注意を

事故にあった、ケガをした

➣　対応後、若杉中学校にもご連絡ください

こ う つ う あ ん ぜ ん

い し き

じ て ん し ゃ の

な み ち じ か ん た い う ん て ん

あ る ち ゅ う い

じ こ

た い お う ご わ か す ぎ ちゅうがっこう れ ん ら く



野生動物に

気をつけて！
・朝早い時間や暗くなってからの外出は危険

・自然の中の、⼀人歩き等の⾏動は避けましょう

・運転中、突然何かが飛び出してくることも…。

最近、あまりニュースにありませんが、

すぐ近くにいるものだと考えてください。
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いつもとは

ちょっと違う

生活
・海や川、水の事故に遭わないように

・夜の時間の使い方

・祭りや花火などイベントへの参加、楽しんで
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「授業がない日だけど

　ちょっと学校に行きたい！」

「授業がない日だけど

　ちょっと学校に行きたい！」

事前に電話等で連絡をお願いします
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8/28（金）、元気な姿でお会いしましょう。

命を大切に！
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